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2022-2023綜合通告(一) 

請家長留意下列各項安排： 

(一) 2022-2023年度教育局核准收費及 2021-22年度收支報告 

詳情請參閱【附件一(甲、乙)】。 

(二) 2022-2023年度徵收費用 

有關本學年度各級徵收堂費、雜費、其他收費項目，詳情請參閱【附件一丙】，而相關費用將於

9月至 11月通過「家校通訊手機應用程式」(GRWTH)收取。 

(三) 校曆表【附件二】 

茲將本年度的各項假期、第一、二、三次考試安排等資料，詳列於校曆上。敬請 貴家長張貼於

家中當眼處，或妥善保存，以便隨時查閱。倘有疑問，請致電本校查詢。 

(四) 中一及中二日營、中三級電影日 

9月 9日(五)為中一日營、9月 16日(五)為中二日營及 9月 30 日(五)為中三級電影日。 

 中一日營(08:00-14:00)，活動地點：學校。 

 中二日營(08:00-14:00)，活動地點：學校。 

 中三電影日(上午)，集/散地點：學校(詳情容後公布)。 

(五) 中秋節翌日假期 

9月 12日(一)為中秋節翌日補假，學生毋須回校上課。 

(六) 上課時間表 

請督促 貴子弟將本年度之上課時間表貼於學生手冊內指定位置，配合學習需要，以便隨時查閱。 

(七) 核實學生資料檔案 

請核對學生資料檔案表，以紅筆更新資料，並著 貴子弟於 9月 2日(五)交回班主任。 

(八) 「家校通訊手機應用程式」(GRWTH)下載及安裝方法 

詳情請參閱【附件三】。 

(九) 校服儀容指引 

詳情請參閱【附件四】。 

(十) 學生攜帶手提電話回校須知 

為確保同學專心學習及減低遺失手機的風險，學校將在上課期間為同學代為保管手提電話。若同

學有必要攜帶手提電話回校，須於早上班主任節時段交予班主任暫為保管，並於當日放學時交還

學生。至於高中，為配合政府防疫政策，同學外出午膳時須使用「安心出行」及「疫苗通行證」，

本校將於午膳時間派還，同學須於第八節交回值課老師暫為保管。 

(十一) 考試成績比重及各級各科成績比重 

詳情請參閱【附件五】。 

(十二) 中六級畢業與各級升班基本要求 

詳情請參閱【附件六】。 

(十三) 2022-2023中四選科 

中三級同學在完成本學年的課程後，如達升班標準，下學年將升讀中四。屆時學務組會按同學全

年總成績編排選科次序，即全級第一名會先選派心儀科目組合，第二名隨後，如此類推。請同學

及早計劃，努力學習。 
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(十四) 中一至中四級繳交暑期作業安排及 2022-23初中良好學習習慣培養計劃 

中一至中四級暑期作業將於回校上課後繳交，而 2022-23 初中良好學習習慣培養計劃的詳情請參

閱【附件七】。 

(十五) 個人資料收集須知(家長及學生)及學生接受拍攝及錄影意願申明 

詳情請參閱【附件八】。 

(十六) 學生書簿津貼/車船津貼/上網費津貼 

(1) 同學若過往未曾申請學生書簿津貼/車船津貼/上網費津貼，而有意在本學年申請有關津貼，

請登入學生資助處網頁下載相關申請表，亦可親身前往校務處索取。網址如下：

https://www.wfsfaa.gov.hk/sfo/tc/primarysecondary/tt/application/forms.htm。 
 

(2) 同學若上學年已經申請有關津貼，請填妥黃色之資格證明書(如有)，並在表格右上角寫上新

學年就讀班別及學號，於 9月 7日(三)或之前交校務處林小姐辦理。 

(十七) 2022-2023年度葛量洪生活津貼(適用於中四至中六學生) 

有意申請的同學可向班主任或到校務處索取申請表格，並於 9月 16日(五)或之交校務處林小姐。

詳情請按以下網址：https://www.wfsfaa.gov.hk/sfo/tc/other/grantsloans/grantham/9.1.10.htm 

(十八) 申請「港鐵學生乘車優惠計劃 2022/2023學年」(學生個人八達通) 

(1) 下列學生可以點擊登入香港鐵路有限公司網站，申請或延長學生個人八達通，亦可自行下載

表格或親身前往任何港鐵客務中心辦事處索取有關表格。 

http://www.mtr.com.hk/ch/customer/tickets/student_travel_scheme.html# 

A. 中一級學生及轉校生過往未曾擁有學生個人八達通，現有意申請使用；或 

B. 中四級學生若過往已使用學生個人八達通，有意在新學年延續使用香港鐵路有限公司學

生個人八達通。 
 

(2) 學生(中四級除外)正在使用學生個人八達通卡，毋須辦理任何申請，可在新學年繼續享用香

港鐵路有限公司為學生所提供的優惠。 
 

(3) 如欲了解電子化申請的流程及方法，家長可按以下連結瀏覽相關短片： 

https://youtu.be/j5ZSfh3hr5I  

(十九) 學生健康服務 

衛生署學生健康服務中心於 2022-2023 學年會為中一至中三學生安排健康服務，表格於 9 月 1 日

(四)派發給學生，請家長填妥參加表格及同意書，並著 貴子弟於 9月 2日(五)交回班主任辦理(同

意或不同意者均需交回表格)。 

(二十) 各級編班原則 

詳情請參閱【附件九】。 

(廿一) 2022-2023聯課活動學會導師名單 

本年度聯課活動報名將於 9月 19日(一)早會進行，有關學會導名單請參閱【附件十】。 

(廿二) 全方位學習津貼 

教育局每年均撥款資助接受經援家庭的子弟，參加部分與學習有關的活動。請 貴家長於 9 月 2

日(五)填妥本通告回條資料欄(實體版)交回班主任，以便處理本年度之活動資助事宜。若家庭經濟

狀況有變，可向校務處提出更改之申請。 

  敬請 貴家長詳細閱讀本通告內容，並妥為保存以便跟進。如有任何查詢，可於辦公時間(星期一至五 

上午 7時 30至下午 5時 30分，星期六上午 8時至中午 12時)致電 24461661 與本校聯絡。 

  以上通告 

全體家長 

                                                          元朗公立中學校友會鄧兆棠中學校長 

                                                 
 

                                                ___________________________謹啟 

                                                      ( 潘  詠  儀 ) 

二零二二年九月一日 
PWY/CLC/CWYU/lyuy 
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2022-2023 教育局核准學校收費 

  學校按照《教育規例》第61至67條、《學校行政手冊》第六章、《設有法團校董會的資

助學校財務管理指引》，以及相關的《資助則例》，釐定下列收費準則。 

(一)學校經核准徵收的罰款及作特定用途費用一覽表 

  教育局常任秘書長已給予資助學校及按位津貼學校書面批准，按照下列的用途、限額及

所載的規定向學生徵收罰款及作特定用途的費用，且在有需要時檢討一覽表所載的核准上限。 

項 目 
核准上限 

(由2012/13學年起生效，日後或會作出調整) 
 

1. 入學考試費 50 元 

2. 補發學生證 每張 13 元 

3. 補發畢業證書 每張 25 元 

4. 修業成績表(第二份副本) 每張 25 元 

5. 嚴重損毀或遺失圖書館書冊的罰款 書冊的原價另加 20%手續費 

6. 逾期交還圖書館書冊的罰款 按照公共圖書館訂定的罰款額 

7. 補發圖書證 同上 

8. 弄毀及損壞科學儀器 每項物品 50 元 

9. 弄毀科學儀器以外的其他學校公物 50 元(如由個別學生負責) 

100 元(如由全班負責) 10. 蓄意破壞學校公物 修理/補購該項目的全費 

11. *非標準項目收費 每名學生每年 310 元(總額) 

 

*非標準項目收費詳情： 

(1) 學校每年向每名學生收取費用的核准上限為 310 元；全數用作支付配合學校及學生需要

的活動、維修、特別家具、設備及工程費用。 

(2) 本校已開設一個獨立的分類帳，記錄有關款項的所有收支情況，並於每年向教統局提交

經審核的財政報告。 

(3) 費用的用途： 

- 配合學校及學生需要的特別家具及設備 

- 家具及設備的保養及維修費用 

- 其他改善教學設施的工程 
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(二)收取堂費 

  教育局考慮到學校需要運用堂費的收入以支援教育開支，因此不反對資助中學在取消收

取高中學費後，每年向每名中四至中六學生收取堂費300元。而本校闡明收取堂費的原因，以

及審慎評估收取堂費的水平及監察開支，以確保資源得以善用，符合成本效益。 

  而有關堂費的用途如下： 

(1) 補助印刷工作紙及筆記 

(2) 資助學生活動(車資、物資及營費)  

(3) 資助活動導師費 

(4) 郵費 

(5) 活動獎品 

(6) 額外維修及保養 

(7) 購買其他與學生有關的設備 

(8) 學生額外保險費 
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2022-2023 學校收費 

《學校一般收費總表》 
 

(一) 向學生收取或代收費用 

 收入單位 收費名稱 次數 收費 詳細內容 

1 學校戶口 認可收費 

- 徵收費用作
特定用途 

每年一次 310 元 全數用作支付配合學校
及學生需要的活動、維
修、特別家具、設備及
工程費用。 

2 學校戶口 堂費 

中四至中六 

每年一次 300 元 教育局常任秘書長向所
有資助學校給予書面批
准。 

3 學校戶口 插班考試費 每次計算 50 元  

4 學校戶口 補領學生證 每張計算 13 元  

5 學校戶口 補領畢業證書 每張計算 25 元  

6 學校戶口 補領成績表 每張計算 25 元  

7 (代收) 

本校學校津貼 

戶口 

學生校簿 

 

  教育局常任秘書長批准
由校方代印及代賣校
簿，以成本價計算，利
潤不可多過 15%。 

8 (代收) 

學生基本講義
影印服務 

影印費 

 

每年一次 (中一至中三) 

100 元 

(中四至中六) 

120 元 

(經教育局批准，每張收
費$0.1) 

如繳費不敷應用，學校
將會按全年每班學生用
量分兩次收取額外印務
費。 

9 (代收) 

聯課活動組 

學生活動費 每年一次 60 元  

10 (代收) 

學生會 

學生會會費 每年一次 10 元  

11 其他代收代支 代辦課程材料
費、購買物資或
活動費用 

視乎學生
的需要 

實報實銷 尾數或透支餘額由學校
補貼。 

 

(二) 向其他機構或單位收取的費用 

 收入單位 收費名稱 次數 收費 詳細內容 

1 學校戶口 

(政府及學校) 

場租 每次計算 依照教育局指引

作出收費 

請參閱本校借出

校舍收費表 

2 學校戶口 

(政府) 

影印費 每次計算 每張$1  

 

(三) 學生自助影印費(額外為學生提供服務) 

 收入單位 收費名稱 次數 收費 詳細內容 

1 學校戶口 

(政府) 

圖書館影印費 屬學生私人影

印，次數不限 

每張$0.3 收入用作退回校

方墊支買機的費

用 

2 學生會戶口 學生會影印費 屬學生私人影

印，次數不限 

每張$0.2 收入用以資助學

生會運作 

3 學校戶口 

(學校) 

電腦室列印費 屬學生私人列

印，次數不限 

每張$0.2 收入用以補貼電

腦室印務費 
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2022-2023年度徵收費用作特定用途及 2021-22年度收支報告 

(每名學生徵收 310元非標準項目收費) 

 

教育局常任秘書長已給予資助學校書面批准，徵收費用作特定用途，學校參閱《教育規例》

第 61至 67條及《學校行政手冊》所載的條款進行收費，詳情如下： 

 

1. 學校每年向每名學生收取費用的核准上限為 310元，全數用作支付配合學校及學生需要的

活動、維修、特別家具、設備及工程費用。 

  

2. 本校已開設一個獨立的分類帳，以記錄有關款項的所有收支情況，並於每年向教育局提交

經審核的財政報告。 

 

3. 費用的用途(2022 - 2023) 

(1)配合學校及學生需要的特別家具及設備； 

(2)家具及設備的保養及維修費用； 

(3)其他改善教學設施的工程。 

 

4. 2021 - 2022的財政收支報告 

日期 項目 收入 支出 合共 

9/21 承上年結存   $181,158.38 

9/21 收入 $259,070.90   

9/21至 7/22 支出    

 

配合學校及學生需要的活

動、維修、特別家具、設備

及工程費用 

 ($36.208.20)  

7/22 暫定結餘或透支轉往下學年 $259,070.90 ($36,208.20) $404,021.08 

 

5. 2022 - 2023年度之費用將 9月至 11月徵收。 
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2022-2023年度學校收費(堂費及雜費) 

 
有關 2022至 2023年度之徵收費用，詳情如下： 
 
(1) 學費及堂費 (9/2022 - 8/2023) 

級別 每期學費 每期堂費 繳交月份 期數 
全年 

總收費 
徵收日期 

中一至中三 免費 免費 -- -- -- -- 

中四至中六 免費 $300.00 全年 1 $300.00 
9月至 11月期間 

一次過收取 

 
 
 
(2) 雜費 (2022 - 2023) 

級別 
*非標準 

項目收費 

購買手冊

(代買)  

購買 

校簿 

(代買) 

**【基本】 

影印費 

(代收) 

活動費 

(代收) 

學生 

會費 

(代收) 

收費 

合共 

徵收 

日期 

中一 $310.00 $16.10 $85.70 

$100.00 

$60.00 $10.00 

$583.20 

9月至 11月 

期間 

一次過收取 

中二 $310.00 $16.10 $76.10 $576.10 

中三 $310.00 $16.10 $85.60 $585.60 

中四 $310.00 $16.10 -- 

$120.00 $516.10 中五 $310.00 $16.10 -- 

中六 $310.00 $16.10 -- 

  *非標準項目收費 310元，全數用作支付配合學校及學生需要的活動、維修、特別家具、設備及 

   工程費用。 
 

**如基本影印費不敷應用，本校會按全年每班學生用量，分兩至三次收取額外印務費用。 

 

(3)其他收費 

學生級別 收費類別 徵收日期 

中一至中六 活動收費或代購物資收費 依照活動日期徵收 

中四至中六 

雜費：校簿費(代買) 

中四：$52.50 

中五：$47.90 

中六：$46.30 

9月至 11月期間 

一次過收取 
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元朗公立中學校友會鄧兆棠中學 

日 一 二 三 四 五 

  9月 

六 假期及事項 

01/09/2022-02/09/2022 開學首兩天  3 2 1    

09/09/2022 中一日營 4 10 9 8 7 6 5 

12/09/2022 中秋節翌日補假 

16/09/2022 中二日營 

11 17 16 15 14 13 12 

 18 24 23 22 21 20 19 

30/09/2022 中三電影欣賞日 

30/09/2022 家長教師會周年會員大會 
25  30 29 28 27 26 

日 一 二 三 四 五 

  10月 

六 假期及事項 

01/10/2022 國慶日  1      

03/10/2022 學校假期 

04/10/2022 重陽節 

06/10/2022 星期一課 

2 8 7 6 5 4 3 

 9 15 14 13 12 11 10 

19/10/2022-28/10/2022 考試戒嚴令 16 22 21 20 19 18 17 

26/10/2022-03/11/2022 中三至中六第一次考試 23 29 28 27 26 25 24 

31/10/2022-03/11/2022 中一至中二第一次考試 30      31 

日 一 二 三 四 五 

  11月 

六 假期及事項 

04/11/2022 教師發展日  5 4 3 2 1  

 6 12 11 10 9 8 7 

16/11/2022 旅行 

17/11/2022 旅行日補假 

18/11/2022 中四日營 

13 19 18 17 16 15 14 

 20 26 25 24 23 22 21 

 27    30 29 28 

日 一 二 三 四 五 

  12月 

六 假期及事項 

  3 2 1    

07/12/2022 教師發展日 

09/12/2022 下午開放日預備 

10/12/2022 開放日 

4 10 9 8 7 6 5 

17/12/2022 中六家長活動 11 17 16 15 14 13 12 

20/12/2022 班相拍攝日 

21/12/2022 聖誕聯歡 

22/12/2022-02/01/2023 聖誕節及新年假期 

18 24 23 22 21 20 19 

 25 31 30 29 28 27 26 

2022-2023年度 

校曆表 

(2022/23) 001 

附件二 

(P.1/3) 



  

日 一 二 三 四 五 

  1月 

六 假期及事項 

05/01/2023 陸運會（初賽） 

06/01/2023 陸運會（決賽） 
1 7 6 5 4 3 2 

 8 14 13 12 11 10 9 

17/01/2023 星期五課 

18/01/2023 初中實用科目過渡日 

20/01/2023-31/01/2023 農曆新年假期 

15 21 20 19 18 17 16 

 22 28 27 26 25 24 23 

 29     31 30 

日 一 二 三 四 五 

  2月 

六 假期及事項 

  4 3 2 1   

06/02/2023-16/02/2023 考試戒嚴令 5 11 10 9 8 7 6 

13/02/2023-24/02/2023 中六期終考試 

13/02/2023-24/02/2023 中四至中五第二次考試 

15/02/2023-24/02/2023 中三第二次考試 

17/02/2023-24/02/2023 中一至中二第二次考試 

12 18 17 16 15 14 13 

 19 25 24 23 22 21 20 

 26     28 27 

日 一 二 三 四 五 

  3月 

六 假期及事項 

  4 3 2 1   

08/03/2023 星期五課 

10/03/2023 長跑日 
5 11 10 9 8 7 6 

17/03/2023 中六最後上課天 

17/03/2023 中六日營 

18/03/2023 中一自行支配學額面試 

12 18 17 16 15 14 13 

 19 25 24 23 22 21 20 

26/03/2023 中一至中五家長日 

27/03/2023 家長日補假 
26  31 30 29 28 27 

日 一 二 三 四 五 

  4月 

六 假期及事項 

  1      

03/04/2023-14/04/2023 清明節及復活節假期 2 8 7 6 5 4 3 

 9 15 14 13 12 11 10 

18/04/2023-19/04/2023 全港性系統評估〔說話〕 16 22 21 20 19 18 17 

 23 29 28 27 26 25 24 

 30       

元朗公立中學校友會鄧兆棠中學 

2022-2023年度 

校曆表 
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元朗公立中學校友會鄧兆棠中學 

2022-2023年度 

校曆表 

01/05/2023 勞動節 

06/05/2023 校友日 

23/05/2023 星期五課 

26/05/2023 佛誕 

08/06/2023 教師發展日 

09/06/2023-23/06/2023 中三至中五期終考試 

14/06/2023-15/06/2023 全港性系統評估 

15/06/2023-23/06/2023 中一至中二期終考試 

26/06/2023 考試後備日 

27/06/2023-28/06/2023 中一至中五級對卷 

30/06/2023 畢業禮及成人禮 

17/07/2023 結業禮 

18/07/2023-31/08/2023 暑假 

18/07/2023 23-24年度中一學科測驗 

19/07/2023 中學文憑試放榜日 

 

日 一 二 三 四 五 

  5月 

六 假期及事項 

 6 5 4 3 2 1 

 7 13 12 11 10 9 8 

 14 20 19 18 17 16 15 

21 27 26 25 24 23 22 

 28    31 30 29 

日 一 二 三 四 五 

  6月 

六 假期及事項 

02/06/2023-14/06/2023 考試戒嚴令  3 2 1    

4 10 9 8 7 6 5 

11 17 16 15 14 13 12 

22/06/2023 端午節 18 24 23 22 21 20 19 

25  30 29 28 27 26 

日 一 二 三 四 五 

  7月 

六 假期及事項 

01/07/2023 香港特別行政區成立紀念日  1      

 2 8 7 6 5 4 3 

13/07/2023-14/07/2023 23-24年度中一新生註冊 9 15 14 13 12 11 10 

16 22 21 20 19 18 17 

 23 29 28 27 26 25 24 

 30      31 

日 一 二 三 四 五 

  8月 

六 假期及事項 

  5 4 3 2 1  

 6 12 11 10 9 8 7 

 13 19 18 17 16 15 14 

 20 26 25 24 23 22 21 

 27   31 30 29 28 
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電子化家校溝通 

「家校通訊手機應用程式」(GRWTH) 

為加強學校與家長的溝通，及培養學生的自我管理能力，本校將會透過「家校通訊手機應用

程式」(GRWTH)處理學生的考勤資料、發放綜合通告、傳送學生的考勤紀錄及繳費紀錄予家長，

同時家長也可透過此程式簽署通告及進行電子付款。這個程式的另一重要功能是家長可獲悉學校

活動的最新通知和安排，更能立即回覆，省時便捷。(注意 GRWTH 內的社區功能為開發商的附

帶推介，內容與本校無關。) 

 

本校已將 貴家長的手機號碼設定為GRWTH的系統帳戶。家長和學生可到Google Play Store

或 Apple App Store安裝 GRWTH 應用程式。有關的下載及安裝資訊，請參閱本附件頁 2 至頁 4。

同時，家長亦可瀏覽本校網頁主選單內「常用連結」中的「GRWTH安裝及使用」收看教學影片。 

 

如有任何疑問，請致電 2446 1661與何偉龍老師聯絡。 
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      GRWTH下載及安裝方法 
 

請各位家長/同學先到 Apple App Store 或 Google Play Store 下載相關應用程式。 

 

Apple App Store            

https://apps.apple.com/hk/app/id1030657466    

 

Google Play Store 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.grwth.portal&hl=zh_HK  

 

 

Apple App Store 下載    Google Play Store 

                                                                 
 
 
 
 

 

 

 GRWTH 網上支援   https://grwth.crunch.help/ 
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(A) 家長登入： 

主家長只需要在登入時輸入相應的關聯電話號碼，即可連結相對應的學生帳號。 

       

 

(B) 關聯子女： 

根據學校早前收集的電話號碼，家長或監護人應已預設關聯了子女的帳號。 
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若没有出現 貴子女的關聯帳號，可選擇以下方法進行關聯。  

(**若同學有兄弟姊妹就讀其他學校，而該校同樣使用 GRWTH 手機通訊應用程式，家長登入後亦

可用以下方法關聯本校學生。) 

(**學校只能將一位家長的電話號碼輸入系統，除主家長外，若有多於一位家長或監護人想關聯學

生的帳號，請用以下方法進行關聯。) 

 

(1) 輸入學生的登入帳號及密碼 

家長登入程式後，可在以下位置輸入學生的登入帳號及密碼進行關聯。 

       

 

(2) 掃瞄 QR code 

學生登入程式後，進入以下位置打以顯示關聯 QR code，然後利用家長的 GRWTH 程式掃瞄即

可。 

           

輸入學生的登入帳號及密碼 
掃瞄 QR code 

(2022/23) 001 

附件三 

(P.4/4) 



  

 

 

 

 

 

校服儀容指引 

一) 原則 

純樸自然，整齊潔淨，端正大方。 

 

二) 校服儀容要求 

1. 男生： 

基本要求： 

- 髮型必須端莊，長短適中，不可過耳朵及衣領，不可染髮、燙曲或使用任何髮乳

用品； 

- 不能配戴任何飾物，眼鏡之框架應以深色為主； 

- 白色內衣，不能外露； 

- 恤衫應整潔並套於褲內； 

- 黑色皮帶，不帶任何裝飾，闊度適中； 

- 純白中襪，襪不可印有商標； 

- 皮鞋須黑色、綁帶及膠底，以純樸學生款式為主，不可穿硬底發聲、光面或鞋底

過高之皮鞋。 

 

夏季： 

- 淺藍色恤衫，無褶，明袋，無袋蓋。袖不可褶起，除領扣外，其他鈕扣不可解開； 

- 校徽必須緊縫於衣袋； 

- 藍色直腳長西褲，暗骨，褲後為暗袋； 

 

冬季： 

- 淺藍色尖領恤衫，並必須結上領呔； 

- 外套為深藍色校褸，如需穿著毛衣，應是灰色套頭背心型或長袖毛衣，並縫上校

名布章； 

- 深藍色長褲，款式如同夏季； 

- 如有需要，可繫上純黑/白/深灰/深藍色的頸巾。 

 

2. 女生： 

基本要求： 

- 頭髮必須整齊端莊，若頭髮及肩則必須束起，可用純黑/白/深灰/深藍/深啡的髮

飾束髮，不准染髮、燙曲、使用任何髮乳用品或穿戴誇張髮飾； 

- 不能配戴任何飾物，眼鏡之框架應以深色為主； 

- 內衣不能外露； 

- 腰帶扣好，不可鬆脫及不准配戴飾物； 

- 裙子長度應以蓋過膝蓋為準； 

- 純白光身或直紋中襪，襪不可印有商標； 

- 皮鞋須黑色、膠底及平底，以純樸學生款式為主，不可穿硬底發聲、光面或鞋底

過高皮鞋。 
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夏季： 

- 淺藍色裙，配以藍色格仔花紋領呔、腰帶及衣袖花邊； 

- 校徽必須縫製妥當； 

冬季： 

- 淺藍色尖領恤衫，必須結上校呔； 

- 外套為深藍色校褸，如需穿著毛衣，應是灰色背心型或長袖毛衣，並縫上校名布

章； 

- 深藍色背心裙，裙子長度應以蓋過膝蓋為準； 

- 可穿光身或直紋長白襪； 

- 如有需要，可繫上純黑/白/深灰/深藍色的頸巾。 

 

*男、女生書包須以淨色為主，款式樸素，不可標奇立異；款式必須為背囊或斜揹書包。 

 

三) 體育服及班衫 

1. 標準體育服式為上身社衫，下身學校運動長褲，運動鞋以白色為主，不可穿高筒運動鞋。 

2. 在有需要穿著體育服之日子，學生可穿著標準體育服回校。 

3. 若參與之活動有其他服飾要求，如校隊練習、啦啦隊綵排、制服團隊集訓等，學生須帶回

相關衣物回校，並於活動前更換。當活動完結，同學在離開學校前，必須更換學校的標準

服飾，方可離校。 

4. 班衫之設計須於合適位置印有學校名稱，式樣須交訓育組審批。 

5. 除陸運會第一天、長跑日及旅行日外，學生不可穿著班衫回校。 

 

四) 非上課日回校 

1. 標準上課服式或標準體育服式，樣式須與上課日標準相同。 

2. 校服儀容不符合要求者，須回家更換或接受處分。 

3. 若參與之活動有其他服飾要求，如校隊練習、啦啦隊綵排(制服團隊集訓除外)，學生須帶

回相關衣物回校，並於活動前更換。當活動完結，同學在離開學校前，必須更換學校的

標準服飾，方可離校。 

4. 校內集合後出外參觀之服式為上身社衫或班衫，下身深色長褲。 

 

五) 飾物佩戴或攜帶非上課物品之申請 

1. 同學不能佩戴任何飾物。 

2. 如因宗教或傳統習俗關係必須佩戴飾物，或有特別原因需攜帶非上課物品回校，家長須

在指定時段內向訓育組老師書面申請。 

3. 申請獲批准後，校務處會發出「通行證」予相關同學。 

 

六) 其他 

1. 學生染髮會即時安排約見家長，並給予處分。 

2. 任何校服儀容不達標者，均須即日留堂。 

3. 學生必須於學校指定之期間穿著校褸回校。一般為一、二月，實際日期視天氣而定，具體

安排會於早會向學生宣佈。 

4. 當早上天文台發出寒冷天氣警告時，學生可權宜加穿下列禦寒衣物(惟必須較校褸保暖)。 

 

 外褸 頸巾 長褲 

顏色 純色(深藍色、深灰色、黑色、白色) 
女生可加穿肉色絲襪打底，或

可選擇改穿深藍色長西褲或穿

著全套運動服回校。 

款式 無特別顯著之花紋圖案 

質地 絨褸、羽絨褸、棉襖 
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考試成績比重 

 

各級各科成績比重 

 

 

 
 

PWY/CLC/HLY/lyuy 

中一至中五級 
第一次考試 第二次考試 期終考試 

25% 30% 45% 

中六 40% -- 60% 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

科目 中文 英文 數學 
人文 

學科 
科學 

中國 

歷史 
普通話 電腦 

視覺 

藝術 

創客 

教育 
家政 音樂 體育 

生活 

教育 

中一 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

中二 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

科目 中文 英文 數學 中史 地理 經濟 
基本

商業 
歷史 物理 化學 生物 電腦 家政 

視覺

藝術 

創客

教育 
體育 

生活

教育 

中三 3 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

科目 中文 英文 數學 
公社/

通識  
中史 歷史 地理 

經濟 

企業

會計

財務 

旅遊

與 

款待 
物理 化學 

 

生物 

資訊

通訊

科技 

視覺

藝術 

中國

文學 

數延

單元

二 

體育 

中四 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 -- 1 1 

中五 1 1 1 1 1 --- 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

中六 1 1 1 1 1 --- 1 1 1 1 1 1 1 1 1 -- 1 1 

元朗公立中學校友會鄧兆棠中學 
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中六級畢業基本要求 

  為鼓勵學生克己勤學，為學習歷程留下良好記錄，由 2022年 9月 1日起至

學年結束，學生的出席率必須達 90%或以上，方獲發畢業證書。 

 

註：中六畢業試後補課期間之缺席將會影響操行評級。 

 

中一至中五級升班基本要求 

  中一至中五級學生升班的基本要求如下： 

1.平均分合格(中一至中三) 

2.中、英、數及公民與社會發展科合格(中四及中五) 

3.操行良好 

4.上課出席率達 90%或以上 

  學生如未能符合以上任何一個條件，將會被列入升留班討論名單，有機會需

要留級。 
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2022-2023良好學習習慣培養計劃(星期六功課輔導班) 

目    的： 為初中學生建立良好學習習慣 

對    象： 中一至中三級經常欠交功課的學生 

內    容： 1. 本校每星期統計學生欠交功課數量，如欠交功課量等於或多於該星期上

課天數量，校方將安排學生回校出席該星期六上午 9:00 至中午 12:00 的

功課輔導班，完成相關課業。 

2. 如學生需出席星期六功課輔導班，學生會於該星期最後一個上學日放學

前收到通告，通告詳列學生該時段內欠交的功課，敬請家長簽妥回條，

並囑 貴子弟星期六回校時將回條呈交導師。 

備    註： 1. 中一至中三欠交功課將影響操行分。學務組會按學生欠功課量向訓育組

提交扣減操行建議。 

2. 若學生欠交功課情況嚴重，該學生除需出席星期六功課輔導班外，於上

課天放學後留堂。 

3. 如有任何疑問，請致電 2446 1661 與伍漢興老師聯絡。 
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個人資料收集須知(家長及學生)及學生接受拍攝及錄影意願申明 

  本校將參考及遵守《個人資料(私隱)條例》之備忘進行收集、貯存及運用學生及其家長 

/ 監護人的個人資料。現特函通知各位家長 / 監護人及學生在過往及日後向學校所提供的個

人資料，將作以下用途： 

1. 家長資料：供學生註冊、資料核實及作為與家長聯絡之用。 

2. 學生資料：供註冊及與教育有關的用途。本校可能將收集得來的個人資料提供予家長、

教育局、考評局、專上學院、課外活動團體及有關政府機構，以便核實及作其他教育、

考試及升學等用途。 

3. 在收集資料的類別方面，學生所參與的各項比賽、活動、校內或校外公開性質的表演

過程中，都可能會被校方或傳媒機構拍攝照片及錄影，亦會有機會作公開(如校刊、

學校網頁等)刊登及播放。 

  如對以上安排有任何意見及查詢，請致電2446 1661與柯遵蔚副校長聯絡。 
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2023-2024學年中二至中四級編班原則 

1.初中(升中二及中三級) 

  本校致力推行兩文三語的政策，尤其重視提升學生的英語水平。倘同學英文科學業成績理想

並符合學校要求，將由校方(中一升中二) / 按其意願(中二升中三)編入「化時為科班」，即該班部

分科目以英語作教學語言。 

  至於其他班別，各科亦因應教學內容加入英語學習元素或延展活動。同時，本校亦舉辦不同

英語活動，營造英語學習氛圍，鼓勵學生靈活運用英語。中一升中二、中二升中三的編班原則如

下： 

  (1)中二級：中二 C班為「化時為科班」，由本校依學生成績編配。本校將依同學於中一全學 

       年英文科排名及全年全級總成績排名(考獲全級 90名或以內)編班，而該班上限為 

       34人。 

  (2)中三級：中三 C班為「化時為科班」。因中三級全年總成績將影響同學在高中選派選修科 

       目的先後次序，故中三的「化時為科班」除根據家長及學生的意願外，同時亦考 

       慮學生的全學年英文科排名及全年全級總成績排名(考獲全級 90 名或以內)作編 

       班標準，而該班上限為 34人。有關意願調查，將於 2023 年 5月進行。 

 

2.高中(升中四級) 

  在現行高中學制下，學生除修讀 4個核心科目(中國語文、英國語文、數學及公民與社會發展)

外，亦可因應個人興趣、能力及志向等選讀 2個或 3個，而本校將依同學中三全年級名次作為派

科次序，即考獲全級第一名者，校方會先依該生的選科志願進行派科，第二名隨後，依此類推。 
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元朗公立中學校友會鄧兆棠中學 

2022-2023聯課活動學會導師名單 

 

1. 制服及紀律團隊 

名   稱 導   師 

童軍 李彩鳯老師     薛惠賢老師    劉景行老師     

女童軍 梁  虹老師     黃燕汶老師    麥嘉怡老師 

香港紅十字會 李智康老師     陳芷晴老師 

聖約翰救傷隊團 蔡麗珍副校長    

民安隊少年團 江婉芬老師 

   

2. 服務團隊 

名   稱 導   師 

多媒體小組MUG 何偉龍老師 

校園攝記 馬麗明小姐  

大哥哥大姐姐 吳少偉副校長   陳可佩老師    

領袖生 吳毓錦老師     譚淑維老師 

班長會 劉鎮滔老師 

圖書館服務團 蔡麗儀老師 

創藝社 柯遵蔚副校長   林家俊老師 

自主學習小組 PALs 施婉暉老師     吕振斌老師   

社會服務團 祁小玲老師     鄺昊鑌老師 

升旗隊 劉貝詩老師 

資訊科技大使 ACE 林家俊老師     方偉祥老師 

香港青年獎勵計劃 AYP 劉珮婷老師 

 

3. 學科學會 

名   稱 導   師 

中文學會 張偉蓉老師     伍艷芬老師 

英文學會 陳敏華老師     郭詠恩老師 

數學精英學會 ME Club 伍漢興老師     廖勇哲老師 

普通話學會 梁穗蓓老師 

科學及天文學會 蘇佩雯老師 

生命科學學會 林思嘉老師 

化學學會 蒙海山老師 

地理及環保學會 莊福龍老師 

中國歷史學會 黎慧芬老師 

視藝學會 何翠珊老師 

電腦學會 方偉祥老師 
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4. 體育及藝術 

名   稱 導   師 

田徑隊、羽毛球隊、籃球隊、足球隊、

乒乓球隊、排球隊、跳繩隊 

統籌：區絲紅老師、林運標老師 

足球隊 鄭浩川老師 

羽毛球隊 孔令仁助理副校長 

籃球隊 何偉龍老師 

長跑學會 伍漢興老師 

樂團 陳海雯老師     衛保漢老師    葉芃辰老師 

合唱團  陳海雯老師    吳穎妍老師    外聘導師 

無伴奏人聲合唱隊 吳穎妍老師     外聘導師 

舞蹈學會 Danso 盧彥霖老師     外聘導師 

戲劇學會 梁善志助理副校長  Mr. Adrian O'Sullivan   

外聘導師 

舞台效果小組 李展雄先生 

 

5. 興趣組 

名   稱 導   師 

基督徒團契 胡仲詩老師 

棋藝學會 唐耀豐老師 

電影學會 黃慧燕老師 

書法學會 梁凱茵老師 

園藝學會 黃銘純老師 

香港掌故遊 楊梓康老師 

茶藝學會 譚少英老師 

橋牌學會 馮志豪老師 
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